
REGULAMENTO DO 1º PEDALE COM ALCINA 

 

Em celebração ao Dia Internacional da Mulher, temos o prazer de convidar você para 

o Pedale com Alcina, um evento especialmente pensado para incentivar as mulheres 

a se conectarem com o esporte, promovendo qualidade de vida, amizades saudáveis, 

longevidade e equilíbrio entre corpo, mente e alma. 

Nosso objetivo é reunir ciclistas de todo o Estado e mobilizar os diversos grupos de 

pedal, para juntos, celebrarmos a força, a energia e a liberdade que a prática esportiva 

nos proporciona. Venha pedalar conosco e viver momentos de descontração, 

motivação e superação! Para abrilhantar nosso evento, contaremos com a presença e 

animação da influenciadora digital Lucimar, a cantora do pedal, diretamente de 

Pernambuco, dos perfils @pedaldoinsta e @lucimarcantoradopedal.   

Lembre-se: lugar de mulher é onde ela bem quiser! 

Esperamos contar com sua presença para tornar este evento ainda mais inesquecível!  

O Passeio Ciclístico PEDALE COM ALCINA, em homenagem ao DIA DA MULHER 

QUE E COMEMORADO NO DIA 08 DE MARÇO, o qual será realizado na cidade de 

CUIABÁ – MT O 1º PEDALE COM ALCINA, PASSEIO CICLISTICO, no dia 08 de 

março de 2025, e poderão participar pessoas de ambos os sexos e todas as idades, 

sendo que os menores de idade deverão estar acompanhados de um responsável, 

desde que respeitados as normas de segurança vigente para cada categoria, 

conforme determina o Código de Trânsito Brasileiro. 

 

O 1º Passeio Ciclístico PEDALE COM ALCINA tem o intuito de festejar o dia das 

mulheres; fomentar o uso da bicicleta, a prática da atividade física, a confraternização 

da família e a integração da comunidade, vivenciando os espaços públicos com 

segurança; e estimular hábitos saudáveis, como meio de prevenção a doenças 

associadas ao sedentarismo, doenças cardiovasculares, hipertensão, diabetes, 

obesidade, entre outros. Além de recomendar que, durante o passeio, todos os 

participantes sigam as orientações dos organizadores e batedores da POLICIA 

MILITAR QUE ESTARÁ PRESENTE SENDO DO BATALHAO DE TRÂNSITO como 

da SEMOB. 

O evento será apoiado pelo Sargento Joelson e por vários outros parceiros e 

empresários do ramo de esporte entre outros.  

O ponto de partida para o Passeio Ciclístico PEDALE COM ALCINA terá o encontro e 

saída da catraca Bike 251 – com a concentração as 16:hs e saída as 17:00 horas em 

ponto. 

O percurso do Passeio Ciclístico terá a saída da catraca bike 251 e ira pala rodovia mt 

251 estrada da chapada e passara pelo parque novo mato grosso e voltará ao local 

de partida que foi da catraca bike 251. No trajeto teremos o apoio da polícia militar do 

batalhão de trânsito e também da semob. 


